HIMALAYA

REISEFUHRER

Lonely Planet: Trekking in the Nepal Himalaya
Trekkingfuhrer in Englisch

Footprint: Indian Himalaya
Englischer Reisefiihrer fir Individualtouristen.
Aktuell und detailliert.

HINTERGRUNDLITERATUR

Merian Heft: Himalaya
Aktuelles Reisemagazin zum Einlesen.

Unionstaschenbuch: Reise in den Himalaya
Spannend erzahlte Geschichten fiirs Handgepack.

KARTEN

Nelles: Himalaya 1:500 000
Uebersichtskarte

Gecko Map: Himalaya/Tibet 1:1,6 Mio.
Anschauliche Strassenkarte

NEPAL
REISEFUHRER

DuMont Loose: Nepal
Reisehandbuch mit zahlreichen Tipps, dazu hilfreiche
Informationen zu Land und Leuten

Reise Know How: Nepal Kathmandu Valley
Kompletter, praktischer Reisefiihrer fur individuelle
Entdeckungen in Kathmandu und Umgebung.

Nelles: Nepal
Handlicher Fiihrer mit knappen Beschreibungen der wichtigsten
Touristenziele.

Tecklenborg: Nepal, Sikkim und Bhutan
Dieser Naturreisefiihrer ermoglicht Ihnen eine optimale Planung
Ihrer Reise und unterstreichen das Naturerlebnis vor Ort.
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CHF
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Lonely Planet: Nepal
Englischer Reisefuihrer mit praktischen Tipps fur Individualisten
und vielen kleinen Planen.

Rough Guide: Nepal
Englischer Individualreisefiihrer

New Holland: Nepal Trekking & Climbing
25 Trekkingtouren und 12 Kletterziele, in Englisch

Lonely Planet: Trekking in the Nepal Himalaya
Guter allgemeiner Trekkingfiihrer, englisch

McGuinness, Jamie: Trekking in the Everest Region
Trekkingfuhrer fir die Sherpa Gegend

HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch: Nepali
Handlicher Reisesprachfiihrer
CD dazu

Driike, Milda: Rot
Menschen in Kathmandu. Ein eindriicklicher Erlebnisbericht
aus dem Alltag Nepals.

Krakauer, John: In eisigen Hohen
Drama am Mount Everest. Praktisches Taschenbuch zum Mitnehmen.

Matthiessen, Peter: Auf der Spur des Schneeleoparden
Ein Klassiker einer Reise zu sich, im Dolpo Gebiet

Baumann, Bruno: Mustang
Bruno Baumann erkundet das sagenumwobene Konigreich
Mustang, die letzte Oase unzerstorter tibetischer Kultur.

Manjushree Thapa: Geheime Wahlen
Dieser Roman dreht sich um einen Wahlkampf erzahlt dabei von

der langsamen Emanzipation der Frauen, den Lockungen der Liebe und...

Hemmleb, Jochen: Everest, Gottinmutter der Erde
Der anerkannte Everest-Historiker Jochen Hemmleb legt hiermit
seine Monografie des hochsten Gipfels der Welt vor.

Platz, Chr./Gysin, Chr.: Die Kinder von Shangrila
Geschichten aus dem heutigen Nepal, Bildband.

Edwin Schmitt: Nepal
Bildband mit prachtigen Farbfotos und Hintergrundinformationen.
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KARTEN

Gecko Map: Nepal 1:1 Mio.
Strassenkarte mit Relief

Reise Know How: Nepal 1:500 000
Reiss- und wasserfeste Strassenkarte

Nelles: Nepal 1:1,5 Mio.

Handliche, doppelseitig bedruckte Karte mit Kathmandu-Tal
und Stadtplan.

Nepa Map: Mera Peak, Topografische Karte

Diverse Detailkarten im Laden erhaltlich.

TIBET
REISEFUHRER

DuMont Loose: Tibet
Hintergrundinfos, ausfiihrliche Beschreibungen aller
Sehenswiirdigkeiten, wertvolle Tips, Adressen, Plane

DuMont Kunstreisefiihrer: Tibet
Fiihrer zu Klosterkultur, nomadischen Lebensformen.
Hilfreiche Grundrisse und Plane.

Footprint: Tibet Handbook
Ausfuhrlichster Reisefiihrer, in Englisch

Bradt: Tibet
Englisches Reisehandbuch fir Individualreisende.
Mit speziellen Tipps. Als Erganzung niitzlich.

Lonely Planet: Tibet
Englischer Reisefuihrer fur Individualreisende. Vor allem sinnvoll
fir Reisen in West- und Sudtibet.

Trescher: Tibet entdecken
Aktueller Reisefiihrer mit vielen Hintergrundinformationen.

Weishaupt: Osttibet, Amdo und Kham
Ein sehr informativer Reisefiihrer zum Vorbereiten,
aber auch mit praktischen Reise-und Trekking-Tipps.

McCue, Gary: Trekking in Tibet

Fiihrer mit diversen Trekkingrouten, einer Einfiihrung in die
Tibetische Sprache, vielen Kartenausschnitten und ausfuhrlichen
Beschreibungen.

Trailblazer: Tibet Overland
Ein Routen-Planer geeignet fur Mountain-Biker. Enthalt viele Karten.
Die Bike-Routen sind detailliert beschrieben und mit Hohenprofilen
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erganzt.

HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch: Tibetisch
Reisesprachfiihrer CD dazu

Lonely Planet: Tibetan Phrasebook
Englisch-tibetischer Reisesprachfiihrer. Mit tibetischen Schriftzeichen.

Franz, Uli: Gebrauchsanweisung fiir Tibet
Einfuhrung in Kultur, Lebensweise und Besonderheiten des Landes.

Binder, Franz: Kailash
Reise zum Berg der Gotter.

Baumann, Bruno: Kailash
Spannender Expeditionsbericht. Mit zahlreichen Farbfotos.

Baumann, Bruno: Das Juwel in der Lotusblite
Seine Reisen in den verborgenen Osten Tibets.

Blumencron, Maria: Flucht Giber den Himalaya

Jedes Jahr fliehen hunderte tibetischer Kinder tber die eisigen
Passe des Himalaya, um die Schulen des Dalai Lama in Nordindien
zu besuchen.

Le Sueur, Alec: Das Hotel auf dem Dach der Welt
Mit viel Humor und grosser Sympathie fir Land und Leute lasst uns
Le Sueur an seinen Erlebnissen teilhaben.

David-Néel, Alexandra: Mein Weg durch Himmel und Holle

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts reiste diese unerschrockene Frau
jahrelang durch Tibet und Indien - verkleidet als bettelarme Pilgerin.
In ihren Erinnerungen erweckt sie das alte, geheimnisvolle Tibet
(weitere aufschlussreiche Titel der Forscherin gibt es auch im
Taschenbuch. Fragen Sie!).

Brandtner, Michael: Minya Konka
Schneeberge im Osten Tibets. Die Entdeckung eines Alpin-Paradieses.

Ph. Wilson Publ.: Bon the Magic Word
The Indigenous Religion of Tibet. Englischer Bildband,
mit viel Hintergrundwissen.

Serindia: The Bon Religon of Tibet
The Iconography of a Living Tradition. Englischer Bildband,
mit ausfuhrlichem Text.
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KARTEN

Reise Know How: Tibet 1:1,5 Mio.
Reiss- und wasserfeste Strassenkarte

Gizi Map: Tibet 1:2 Mio.
Geografische oder Politische Ausgabe erhaltlich

Gecko Map: Kailash 1:50 000
Trekkingkarte

Gecko Map: Lhasa 1:4 000
Stadtplan

BHUTAN
REISEFUHRER

Pommaret, F: Bhutan
Reisefuihrer der Bhutankennerin mit Routenvorschlagen. Zum Einlesen.

Footprint: Bhutan Handbook
Von Gyurme Dorje; ein aktueller, umfassender Fuhrer in Englisch.

Lonely Planet: Bhutan
Praktische Reisetipps, in Englisch. Mit Ortsplanen und Trekkingrouten.

Cicerone: Bhutan, a Trekkers Guide
Englischer Trekking Fiihrer.

HINTERGRUNDLITERATUR

Ramm-Bonwitt, Ingrid: Bhutan-Konigreich des Gliicks
Ein Reisebericht, mit philosophischen Zitaten untermalt und
schonen Farbfotos.

Peissel, Michel: Zu Fuss durchs Mittelalter
Peissel hat das Konigreich 1968 bereist und schrieb einen eindriicklichen
Reisebericht tber dieses wundersame und grossartige Land.

Schicklgruber/Pommaret: Bhutan, Festung der Gotter
Bildband mit wunderschonen Fotos und Informationen zu Religion,
Kultur und Wirtschaft.

Ricard, Matthieu: Bhutan
Buddhistische Kultur und spiritueller Alltag im Reich der Konige.
Sehr schoner Bildband.

Soc. Switzerland-Bhutan, Far apart and close together
Bhutan and Switzerland - Partners in Development since 1950.
Englisch und Deutsch.
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KARTEN

ITM: Bhutan 1:380 000
Strassenkarte

Schweiz. Alpine Forschung: Bhutan Himalaya
Topografische Karte von Gansser.

Nepa Map: Bhutan-Himalaya, 1:390 000
Trekkingkarte

SIKKIM
REISEFUHRER

Gruber, Ulrich: Nepal, Sikkim und Bhutan
Dieser Naturreisefiihrer ermoglicht Ihnen die optimale Planung
Ihrer Reise und unterstreicht das Naturerlebnis vor Ort.

Klein/Riese: Trekking in Sikkim und Darjeeling
Bericht Uber eine 4wochige Reise, mit Tipps und allgemeinen
Informationen.

Fritz/Gerasimou: Sikkim, Darjeeling und Kalimpong
Menschen und Landschaften. Bildband.

KARTEN

ITM: Sikkim 1:140 000
Strassenkarte

Reise Know How: Indien, Sri Lanka, Nepal 1:2,9 Mio.
Beidseitig bedruckte, reiss- und wasserfeste Strassenkarte.
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INDISCHER HIMALAYA

REISEFUHRER

Lonely Planet: Trekking in the Indian Himalaya CHF
Trekkingfiihrer in englischer Sprache. Mit Planen und Routen.

Footprint: Indian Himalaya CHF
Englischer Reisefuihrer fur Individualtouristen, aktuell und detailliert.

Reise Know How: Indien der Norden CHF
Reisefuhrer fur Individualtouristen. Viele praktische Tips und Adressen.

DuMont Loose: Indien der Norden CHF
Alles Uber Reisevorbereitung, Unterkiinfte, Restaurants, kulturelle
Veranstaltungen und Transport. Detailgenaue Karten und Plane.

Nelles: Indien Nordindien CHF
Reisefiihrer in handlichem Format, zum Einlesen und Vorbereiten.

HINTERGRUNDLITERATUR

Krug, Christian: Auf heiligen Spuren CHF
1700 Kilometer zu Fuss durch Indien, ein Reisebericht.

Kampchen, Martin: Indien, Ein Reisebegleiter CHF
In diesem literarischen Reisefuihrer beschreiben europaische und
indische Autoren, wie sie Indien erleben.

Unionstaschenbuch: Reise nach Indien CHF
Kulturkompass firs Handgepack; tiber Glauben und Gotter, Musik,
Tanz und Handwerk, und vieles mehr.

Glaubacker, Andreas: Indien von Buddha bis Bollywood CHF
Dieser Kulturfuhrer, erganzt mit spannenden Interviews und

unterhaltsamen Erlebnissen, macht Indien ein Stiick begreifbarer,

entblattert es und o6ffnet dem Leser einen faszinierenden

Subkontinent.

Swarupananda: Indien - Geheimnis und Mysterium CHF
Ein westlicher Yogi erzahlt seine seltsamen, ratselhaften Erlebnisse

unter braunhautigen Yogis, Sadhus, Sannyasins, Zauberern, Mystikern und
Heiligen an den Ufern des Gangesstromes und im Himalaya-Gebirge.

Van Ham, Peter: Indiens Tibet, -Tibets Indien CHF
Das kulturelle Vermachtnis des Westhimalaya. Ein eindrucklicher
und reich bebilderter Bildband.

32.50

34.80
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44.90
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17.90

21.50
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GARHWAL

REISEFUHRER

Rother Wanderfiihrer: Garhwal Zanskar & Ladakh CHF
Die schonsten Trekkingrouten im Indischen Himalya mit
27 Wanderkartchen im Massstab 1:25/1:100/1:150 000

Sharma, K.P.: Garhwal und Kumaon CHF
Trekking Guide in englischer Sprache

Reise Know How: Indien, Der Norden CHF
Reisefiihrer fur Individualtouristen. Viele praktische Tipps und Adressen.

Nelles: Indien Nordindien CHF
Buch zum Einlesen, in handlichem Format.

RUPSHU /SPITI/ KINNAUR

REISEFUHRER

Lonely Planet: India/Indien CHF
Reisefiihrer fur Individualtouristen, Englisch.

Auch in deutsch erhaltlich. CHF
DuMont Loose: Indien der Norden CHF

Unentbehrliches Reisehandbuch, umfangreiche Hintergrundinform-
ationen und zahlreiche praktische Hinweise zum Selberreisen.

Nelles: Indiens Norden CHF
Kleiner Reisefiihrer mit einer Auswahl von Touristenzielen.
Ideal zum Einlesen.

Guide Routard: Inde du Nord CHF
Reisefiihrer zum Selberreisen in Franzosisch.

Guides Bleus: Inde du Nord CHF
Ausfihrlicher Kulturfiihrer in Franzosisch. Mit praktischen Tipps und Planen.

Lonely Planet: Trekking in the Indian Himalaya CHF
Trekkingfihrer in englischer Sprache. Routen und Detailplane.

KARTEN

Cordee: Indian Himalaya 6 Kalpa, Kinnaur und Spiti CHF
Landkarte mit Routenskizzen, nicht sehr schon, aber informativ.

29.80
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22.90
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LADAKH / ZANSKAR

REISEFUHRER

Reise Know How: Ladakh und Zanskar
Informatives Reisehandbuch mit vielen Adressen und Routenplanen.
Aktuell.

Trailblazer: Trekking in Ladakh
Kompakter Trekkingfuhrer in englischer Sprache.

HINTERGRUNDLITERATUR

Borr, Markus und Heike: Ladakh Trekking im indischen Himalaya
Dieses Buch schildert die vielen Eindriicke und Erlebnisse ihrer
Trekkingtour durch Ladakh.

Steiner, Ernst: Kashmir und Ladakh
Kleiner Bildband, wunderschone Panoramafotos.

Glogowski/Binder: Das Erbe Tibets
Ladakh - auf den Spuren des Gliicks.
Ein neuer Bildband; schon und informativ.

Weihreter, Hans: Ladakh
Vergessene Feste. Botschaften im Fels. Auch ein neuer Bildband
Uber die Felszeichnungen Ladakhs.

KARTEN

Olizane: Ladakh & Zanskar 1:300 000
Noubra, Ladakh, Zanskar, Rupshu - Illustrierte Reisekarte

Olizane: Ladakh Zanskar 1:150 000 GPS-taugliche Trekking Karten, je
-North: Nubra - Lower Ladakh

-Center: Leh - Padum - Pangong

-South: Upper Zanskar - Darsha - Tso Moriri

Cordee: Indian Himalaya 2 - Kargil, Zanskar, Nunkun
Leomann Map: Skizzenkarte mit Kretenverlauf.

CHF

CHF
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NORDINDIEN

REISEFUHRER

Footprint: Rajasthan CHF
Ausfuhrlicher Reisefiihrer fur interessierte Reisende.

Lonely Planet: Rajasthan CHF
Praktischer Reisefiihrer fiir Individualtouristen.

Rough Guide: Rajasthan CHF
Englischer Reisefiihrer fiir Individualtouristen. Mit ausfuihrlichen Kulturhinweisen.

Reise Know How: Rajasthan CHF
Individualreisefiihrer in Deutsch.

Iwanowski: Rajasthan CHF
Spezialles Reisehandbuch. Viel Hintergrund, dazu Routen,
praktische Tipps und Adressen

Guide du Routard: Inde du Nord CHF
Stets aktualisierter franzosischer Reisefiihrer fiir das Reisen auf eigene Faust.

Nelles: Nordindien CHF
Handlicher Fihrer, fiirs Notigste.

Reise Know How: Indien. Der Norden CHF
Mit Mumbai und Goa. Umfangreicher Individual-Reisefiihrer mit farbigen
Karten und Planen.

DuMont Richtig Reisen: Indien der Norden und Traumen. CHF
Ein praktisches Handbuch zum Vorbereiten

HINTERGRUNDLITERATUR

DuMont: Rajastan CHF
Kunstreisefuhrer

Clermont Lothar/Dix Thomas: Rajasthan CHF
Grossartiger Bildband.

KARTEN

Nelles-Maps: Northern India 1:650 000/1:1,5 Mio. CHF
Ubersichtliche Karte mit markierten Sehenswiirdigkeiten und Stadtplanen.
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CHINA / XINJIANG

REISEFUHRER

Trescher: China
Erkundungen im Reich der Mitte. Fundierte Hintergrundinformationen
zu Geographie, Geschichte und Kultur. Aktuelle Reisetipps.

APA Guide: China
Reich illustrierter Reisefiihrer. Ideal zur Reisevorbereitung.

DuMont Kunstreisefiihrer: China
Ausfuhrlicher Kunstreisefiihrer, mit vielen Grundrissen und Fotos.

Lonely Planet: China
Praktische Reisetipps fiir Individualreisende in Englisch.
Neu auch in Deutsch (etwas dick!)

DuMont Kunstreisefiihrer: Seidenstrasse
Von China durch die Wiiste Gobi und Taklamakan Uiber den Karakorum
Highway nach Pakistan.

Lonely Planet: China’s Southwest
Ein praktischer Reisefiihrer in Englisch. Beinhaltet: Guizhou, Guangxi,
Yunnan, Sichuan.

Bradt: China Yunnan Province
Detaillierter Reisefuihrer in Englisch, zum individuell Reisen.

Odyssey: Yunnan, China South of the Clouds
von Jim Goodman, in Englisch. Hintergrund und zahlreiche Fotos.
Zum Vorbereiten gut geeignet.

HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch: Hochchinesisch Wort fiir Wort

Sprachfiihrer Hochchinesisch/Mandarin

CcD

Digital

Baumer, Christoph: Wutai Shan

Mittelpunkt des chinesischen Buddhismus. Kloster und Pilger am
heiligsten Berg Chinas. Schoner und informativer Bildband.

Chen H: Daoismus erleben
Eine kurze Einfiihrung in die Volksreligion

KulturSchock: China

Kultur, Tabus, Mentalitat, Religionen und vieles mehr. Hilfreiches Begleitbuch.

CHF
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CHF
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CHF
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CHF
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Strittmatter, Kai: China Gebrauchsansweisung
Wichtiges auf humorvolle Art

Unionsverlag: Reise nach China
Kulturkompass fiirs Handgepack. Spannende und vielseitige Lektire.

KARTEN

Freytag&Berndt: China 1:4 Mio.
Hervorragende Landkarte, topografisch mit chinesischen Zeichen.
Mit Peking Stadtplan.

Reise Know How: Strassenkarten, GPS-tauglich, wasserfest
China Ost 1:2,7 Mio.
China West 1:2,7 Mio.

Nelles: Ubersichtliche Strassen- und Reisekarten mit markierten
Sehenswiirdigkeiten.

Alle Karten 1:1,5 Mio

Nr. 1 North-Eastern China

Nr. 2 Northern China

Nr. 3 Central China

Nr. 4 Southern China

BADAIN JARAN &
INNERE MONGOLEI

REISEFUHRER

National Geographic Traveller: China
Reisefiihrer zur Vorbereitung mit zahlreichen Bildern

Nelles: China
Reisefiihrer mit Hintergrundinformationen und ausgezeichneten Fotos.

Baedeker: China
Ausfuhrlicher Reisefiihrer mit kleinen Infofotos. A-Z Register.
Mit Landkarte.

DuMont Richtig Reisen: China
Reisefuihrer mit Hintergrundinformationen, Bildern und Routenvorschlagen.
Geeignet zur Reiseplanung.

DuMont Loose: China

Reisefuhrer fur Individualreisende, mit vielen Hintergrundinfos,
praktischen Tipps und Adressen.

HINTERGRUNDLITERATUR
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Iwanowski: Reisegast in China CHF 27.50
Unzahlige Tips zum Verstehen - Erleben - Verhalten einer anderen Kultur.

Baumann, Bruno: Die Wiiste Gobi CHF 21.50
Der weitgereiste Asienkenner lasst uns teilnehmen an seinen
Erlebnissen in der Wiiste Gobi.

Baumann, Bruno: Abenteuer Seidenstrasse CHF 21.-
Reisebericht. Auf den Spuren alter Karawanenwege. Ein uraltes System

aus Wegen, die vom Nahen Osten uber die mittelasiatischen Steppen

nach China fihren.

MONGOLEI

REISEFUHRER

Trescher: Mongolei CHF 34.50
Umfassender Kulturfiihrer, mit zahlreichen Hinweisen fiir Individualtouristen.

Bradt: Mongolia CHF 39.50
Praktisches Reisehandbuch, detailliert und informativ. Englisch.

Lonely Planet: Mongolia CHF 32.90
Reisefiihrer fir Individualtouristen, viele hilfreiche Plane und Tipps. Englisch.

Panico Bergfiihrer: Mongolei. CHF 31.70

Wanderungen, Trekkingtouren, Mehrtagestouren, Bergtouren.
Handlicher, praktischer und schon gestalteter Fihrer.

HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch: Mongolisch fiir Globetrotter CHF 12.50
Kompakter Sprachfuhrer

CD dazu CHF 15.50
Merian: Mongolei CHF 14.90

Reisemagazin, zum Einlesen

Tschinag, Galsan: Zwanzig und ein Tag CHF 16.90
Eindriicklicher Roman Uber Alltagsleben der Nomaden.

Rohrbach Carmen: Mongolei CHF 22.50
Zu Pferd durch das Land der Winde.

Waugh Louisa: Hohe Berge, tiefe Taler, weites Land CHF 22.-
Ein Jahr mit den Nomaden in der Mongolei.

Zénon, Sophie: Mongolei (Benteli) CHF 58.-



Bildband. Zwischen Tradition und Moderne.

KARTEN

Reise Know How: Mongolei 1:16 Mio.
Reiss- und wasserfeste Strassenkarte

ITM: Mongolia 1:2,5 Mio.
Uebersichtskarte

MYANMAR
REISEFUHRER

DuMont Loose: Myanmar

In Kiirze das Wichtigste auf den ersten Seiten,
dazu ausfiihrliche Beschreibungen aller Regionen
und praktische Tipps furs invididuelle Reisen.

Reise Know How: Myanmar
Komplettes Handbuch fiir individuelles Reisen und Entdecken,
auch abseits der Hauptreiserouten in allen Regionen Myanmars.

Lonely Planet: Myanmar
Englischer Individualreisefiihrer

Nelles: Myanmar
Kurzgefasster Fiihrer, mit Kapiteln zu Landeskunde, Geschichte,
Bergstamme und Reisbauern.

Apa Guide: Myanmar
Zum Einlesen, Vorbereiten und Nachwirken lassen.
Mit zahlreichen Fotos.

HINTERGRUNDLITERATUR

Lonely Planet: Burmese phrasebook
Handlicher Sprachfiihrer, in Englisch.

Unionsverlag; Reise nach Myanmar
Kulturkompass fiirs Handgepack. Das Land der goldschimmernden
Pagoden fasziniert, damals wie heute.

Christiane Neudecker: Nirgendwo sonst
Myanmar im Herbst 2004. Ein Mann auf der Suche nach einer Frau
lernt die Tiefgriindigkeit dieses Landes kennen.

Alan Rabinowitz: Auf verbotenen Pfaden
Eine abenteuerliche Expedition in eine der letzten unerforschten
Regionen dieser Erde.

CHF
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Amitav Ghosh: Der Glaspalast CHF
Eine faszinierende Familiensaga, eine spannende Reise ins Exil
mit dem letzten Konig von Burma.

Knesebeck: Burma/Myanmar CHF
Wunderschone Bilder, aufgenommen in den letzten 20 Jahren,

begleitet von den Texten der burmesischen Schriftstellerin Ma Thanegi.
Unionsverlag: ,,Pilgerreise in Myanmar®.

KARTEN

Nelles: Myanmar 1:1,5 Mio. CHF
Landkarte mit Sehenswiirdigkeiten, Stadtplanen

Freytag & Berndt: Myanmar 1:1,2 Mio. CHF
Autokarte mit Nationalparks, Ortsregister Touristische Informationen

INDONESIEN

REISEFUHRER

Lonely Planet: Indonesia CHF
Reisefiihrer fir Individualtouristen. Englisch. Infos zu Natur und Umwelt.

DuMont Richtig Reisen: Indonesien CHF
Zum Vorbereiten und Reisen. Mit zahlreichen Fotos. Hintergrundinfos
und praktische Tipps.

Nelles: Indonesien CHF
Handlicher Reisefiihrer mit einigen ausgewahlten Touristenzielen.

DuMont Taschenbuch: Bali und Lombok CHF
Kurzgefasstes Reisebuch mit Fotos.

APA Guide: Bali CHF
Reisefuhrer mit vielen Schilderungen und farbigen Bildern,
ideal zum Vorbereiten.

Iwanowski: Bali CHF
Ausfuhrlicher Reisefiihrer fiir individuelle Entdecker.

Loose: Bali, Lombok CHF
Der klassische Reisefiihrer von Bali Kennern.

Lonely Planet: Bali and Lombok CHF
Englischer Reisefiihrer fir den jungen Individualtouristen.

Footprint: Borneo CHF
Englischer Reisefiihrer fir den Kenner

22.90
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HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch: Indonesisch
Handlicher Sprachfuhrer

Kulturschock: Indonesien
Andere Lander - andere Sitten. Je mehr wir voneinander wissen,
desto besser werden wir einander verstehen.

Unionsverlag: Reise nach Indonesien
Geschichten aus dem Handgepack. Die Erzahlungen dieses Bandes
stammen aus verschiedenen Regionen und Zeiten Indonesiens.

Unionstaschenbuch: Reise nach Bali
Kulturkompass fiirs Handgepack. Einfiihrung in Balis Geheimnisse.

Driike, Milda: Ratu Pedanda
Bei einem Hohepriester auf Bali. Reisebericht.

Kuegler, Sabine: Dschungelkind
Als Tochter deutscher Forscher verbrachte Sabine Kuegler
ihre Kindheit im Dschungel von West-Papua.

Wothe, K./ Clemens, C.: Orang Utans
Die Waldmenschen von Sumatra und Borneo. Mit zahlreichen Bildern.

KARTEN

Nelles: Papua Maluku 1:1,5 Mio.
Landkarte mit Relief

Nelles: Bali, Lombok 1:180 000
Landkarte mit Relief

Reise Know How: Bali, Lombok, Komodo 1:1,5 Mio.
Reiss- und wasserfeste Strassenkarte

Nelles: Indonesia 1:4,5 Mio.
Spezialkarten von Nord-Sumatra, Java, Bali, Lombok und Sid-Sulawesi

Marco Polo: Indonesia und Malaysia 1:2 Mio.
Uebersichtskarte
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CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF
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VIETNAM

REISEFUHRER

DuMont Loose: Vietnam

Der ,,Loose* ist vollgepackt mit wertvollen Tipps von den Reiseprofis
Andrea und Markus Markand. Hilft auf eigenen Wegen Vietnam zu
entdecken.

Reise Know How: Vietnam
Ein ausfihrliches Handbuch fur individuelles Entdecken.

Footprint: Vietham
Englischer Fihrer, mit zahlreichen Sehenswiirdigkeiten - auch fiir
den ,,zweiten Blick“, dazu umfangreiche Reisetipps.

Rough Guide: Vietnam
Englischer Individualreisefiihrer, viele giinstige Tipps.

Dumont Richtig Reisen: Vietnam
Zum Einstimmen und Reisen. Mit Hintergrund, schonen Fotos,
dazu Tipps, Plane, Adressen.

National Geographic Traveler: Vietnam
Zum Planen geeignet oder als Begleitbuch. Mit Reiserouten,
ungewohnlichen Ausflugszielen, ,,nicht versaumen®...

DuMont Kunstreisefiihrer: Vietnam, Kambodscha und Laos

Mit diesem reich illustrierten Standardwerk wird bereits lhre
Reiseplanung zu einer spannenden Begegnung mit der Kultur und
Geschichte dieser Lander. Oder direkt vor Ort zum Nachlesen uber
die Sehenswiirdigkeiten, Kulturgiiter, Landschaften.

HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch Wort fiir Wort: Vietnamesisch
Fir die Verstandigung. Stets willkommen wenn man ein paar Satze
versucht. Handlicher Reisesprachfiihrer.

Kulturschock: Vietnam
Andere Lander - andere Sitten. Wesentliche Themen werden hier
vermittelt, wie Alltagskultur, Verhaltensregeln, Tradition.

Macchietto delle Rossa, Elle: Lesereise Vietnam

Frihlingsrollen auf dem Ahnenaltar. Vom kargen Leben der Minder-
heitenvolker in den Bergregionen, vom pulsierenden Alltag in den
grossen Stadten Hanoi und Saigon, von der Schonheit der
Landschaft, aber auch von den dunklen Schatten der Vergangenheit.

Tran-Nhut: Das schwarze Pulver von Meister Hou
Ein turbulenter Krimi im Vietnam des 17. Jahrhunderts.
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Mit gut recherchierten geschichtlichen Fakten.

Terra Magica: Vietnam
176 Seiten mit 139 schonen Farbfotos; ein Bildband zum Vor- und
Nachtraumen.

Frederking & Thaler: Mekong
Der Fluss und seine Menschen. Ein wunderbares, spannendes Buch
mit zahlreichen wunderschonen Fotos.

KARTEN

Nelles: Vietnam, Laos, Kambodscha 1:1,5 Mio
Ubersichtskarte; mit Relief, Sehenswiirdigkeiten.

Reise Know How: Vietnam Siid 1:600 000, Nord 1:600 000
Reiss- und wasserfeste Strassenkarte, mit Hohenlinien, Ortsindex

ITM: Mekong Delta and Southern Vietnam 1:500 000
Strassenkarte

ITM: Ha Noi and Northeast Vietnam. 1:18 000/ 1:500 000
Stadtplan mit Umgebungskarte

ITM: Ho Chi Minh City and Region. 1:15 000 / 1:300 000
Stadtplan mit Umgebungskarte

ZENTRALASIEN

REISEFUHRER

Reise Know How: Usbekistan, Kirgisistan mit Tadschikistan
Der komplette Reisefiihrer fiir individuelles Reisen und Entdecken
in den zentralasiatischen Republiken.

Lonely Planet: Central Asia
Englischer Reisefiihrer, mit vielen Tipps, Adressen.

DuMont Kunstreisefiihrer: Zentralasien
Kunstreisefiihrer iiber Usbekistan, Kirgistan, Tadschikistan,
Turmenistan, Kasachstan.

Trescher: Kasachstan entdecken

Nomadenwege zwischen Kaspischem Meer und Altaj.
Umfassende Infos Gber Kultur, Kunst, Land und Leute,
aber auch viele praktische Reisetipps.

Odyssey: Kazakhstan
Englischer Reisefiihrer, mit ausfuihrlichen Beschreibungen und
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schonen Fotos.

Trescher: Kirgistan
Zu den Gipfeln von Tien-Schan und Pamir. Dieses Buch bereitet auf
das Abenteuer ihrer Reise vor. Hilfreich auch fiir unterwegs.

Stein: Kirgistan; Terskeyi-Alatau-Traversee
Trekking im Tien-Schan: ein handlicher Fuhrer.

Trescher: Usbekistan entdecken
Entlang der Seidenstrasse nach Samarkand, Buchara und Chiwa.
Fundierter Kulturfuhrer.

Wostok: Usbekistan
Das Reisebuch fiir den Hintergrund.

Olizane: Ouzbekistan Découverte
Franzosischer Reisefiihrer, ausfiihrlich beschrieben, mit farbigen Fotos.
Gut geeignet zur Vorbereitung.

HINTERGRUNDLITERATUR

Lonely Planet: Central Asia Phrasebook
Kleiner kompakter Sprachfiihrer aller zentralasiatischer Sprachen. Englisch.

Kauderwelsch: Usbekisch
Handlicher Reisesprachfiihrer
CD dazu

Windisch, Elke: Zentralasien
Politische Reisereportagen, mal andachtig, mal zartlich, mal zynisch.

Aitmatow, Tschingis: Dshamilia
Wunderbar typische Liebesgeschichte aus Kirgistan.

Aitmatow, Tschingis: Kindheit in Kirgisien

Aitmatov erzahlt von seiner Jugend, getragen vom Zusammenhalt und
der reichen Tradition seiner Sippe und seines Dorfes, die aber auch den
Tragodien des Krieges ausgesetzt ist.

Maalouf, Amin: Samarkand

Der Autor entfaltet die exotische, fremde und geheimnisvolle Welt des
Orients und fuhrt gleichzeitig in die moderne Welt jener Lander

der Seidenstrasse, vor deren marchenhafter Kulisse ,,Samarkand* spielt.

Bohm, Peter: Tamerlans Erben, Zentralasiatische Annaherungen
In faszinierenden Nahaufnahmen berichtet der Journalist aus Kasachstan,
Turkmenistan, Usbekistan, Kirgistan und Tadschikistan.

Beck’sche Reihe: Zentralasien
Geschichte-Politik-Wirtschaft. Eine kompakte Landerkunde.

Schwartz, Daniel: Schnee in Samarkand
Der Schweizer Fotograf beschaftigt sich seit Jahrzehnten mit den
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Geheimnissen der 3000jahrigen Geschichte Zentralasiens.

Baumer, Christoph: Zeit-Reisen zu verborgenen Kulturen

Der bekannte Zentralasien Spezialist verrat uns viel Uber die noch
unerforschten Schatze der Taklamakan und Friihzeit grosser Kulturen
Zentralasiens.

Edition Panorama: Central
Ein fantastischer Bildband mit Panoramafotografien.

Peter Diick: Kasachstan
Faszination des Unbekannten. Schmaler Bildband.

Hirmer: Kirgistan
Ein informativer Bildband uber Talas.

Editon Panorama: Uzbekistan

Doppelseitige Panoramabilder, im Kleinformat. Wunderbare Stimmungen
um in die Welt einzutauchen.

KARTEN

Nelles: Central Asia 1:1,75 Mio.
Strassenkarte, beidseitig bedruckt

Reise Know How: Zentral-Asien 1:1,7 Mio.
Strassenkarte, reiss- und wasserfest

Gizi Map: Central Asia 1:1,75 Mio.
Strassenkarte, mit Ortsverzeichnis

Reise Know How: Kasachstan 1:2 Mio
Strassenkarte mit Hohenschichtenrelief, GPS-tauglich

Gizi Map: Kazakhstan 1:3 Mio.
Mit umliegenden Zentralasiatischen Landern.
Geografische oder politische Ausgabe erhaltlich.

Diverse Detailkarten flir Zentralasien sind im Laden erhaltlich.
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GEORGIEN

REISEFUHRER

Trescher: Georgien CHF 32.30
Unterwegs zwischen Kaukasus und Schwarzem Meer. Umfangreiche

Kapitel zu Geschichte, Kultur und Politik, ausfiihrliche Informationen zu

Kunstschatzen und Naturschonheiten. Dazu aktuelle Reisetipps von A-Z.

Reise Know How: Georgien CHF 32.-
Praktische Tipps und Anregungen fur die Individuelle Reise,
mit nitzlichen Hintergrundinformationen.

Odysse: Georgia CHF 34.70

A Sovereign Country of the Caucasus. Ein aufschlussreicher Fiihrer
in englisch, mit vielen Fotos. Zur Planung gut geeignet.

HINTERGRUNDLITERATUR

Kauderwelsch: Georgisch CHF 12.50
Handlicher Reisesprachfiihrer, um ,,Mitreden* zu konnen.

CD zum mithoren CHF 14.50
Eich, Clemens: Aufzeichnungen aus Georgien CHF 15.90

Clemens Eichs letztes, unvollendet gebliebenes Buch; eine Mischung
aus Reisereportage, Reflexionen und poetischem Journal.

KARTEN

ITM: Georgia 1:610 000 CHF 19.80
Strassenkarte
Reise Know How: Kaukasus 1:650 000 CHF 15.90

Strassenkarte mit Hohenlinien, Ortsindex

Freytag&Berndt: Kaukasus 1:700 000 CHF 17.-
Strassenkarte mit touristischen Angaben



RUSSLAND

REISEFUHRER

DuMont Kunstreisefiihrer: Russland CHF 57.-
Ausfihrlicher Kunst- und Kulturreisefiihrer liber das Riesenreich
in Europa und Asien.

Baedeker: Russland Kulturfiihrer von A-Z gegliedert. Mit Reisekarte. CHF  46.90
Europaischer Teil

Lonely Planet: Russia CHF 46.-
Praktischer Reisefiihrer, in Englisch.

HINTERGRUNDLITERATUR

Rumjanzewa, Marina: Auf der Datscha CHF  36.-
Eine kleine Kulturgeschichte und ein Lesebuch. Unterhaltsam!

Iwanowski: Reisegast in Russland CHF 27.50
Die russische Kultur verstehen und erleben.

Nolte, Hans-Heinrich: Kleine Geschichte Russlands CHF 19.80
Geschichte und Landeskunde im handlichen Taschenbuchformat.

Kauderwelsch: Sprachfiihrer CHF 12.50
Russisch Wort fiir Wort CD CHF  15.50
Marco Polo: Russisch CHF 14.90

Sprachfiihrer mit Zeigebilder.

ALTAI

HINTERGRUNDLITERATUR

Tschinag, Galsan: Mein Altai CHF 46.90
»Altai - das ist ein tonendes Farbenspiel zwischen Himmel und Erde.

Das ist der Reichtum unzahliger Generationen: Wald, Wild, Weide.

Altai - das ist das Schicksal der Tuwiner®, schreibt Galsan Tschinag.

In diesem Band sind seine grossen Erzahlungen versammelt.

Stummer, Bernd: Altai Ostsibirische Gebirge CHF 27.-
Hauptseminararbeit aus dem Jahr 2003. Fachwissen liber Geologie,
Geomorphologie, Klima, Vegetation und Tierwelt.



KARTEN

Freytag & Berndt: Russland 1:2 Mio., GUS 1:8 Mio. CHF
Hervorragende Reisekarte, beidseitig bedruckt, inkl. Autofahren
und Ortsverzeichnisse

Marco Polo: Russland Ukraine Belarus 1:2 /1:1 Mio. CHF
Autokarte mit Reiseguide

ITM: Russia 1:6 Mio. CHF
Gute Uebersichtskarte

Reise Know How: Russland West 1:2 Mio. CHF
Reiss- und wasserfeste Strassenkarte

SIBIRIEN
REISEFUHRER

Conrad Stein Handbuch: Sibirien CHF
Kurzgefasster Reisefiihrer, mit russisch-deutschem Sprachteil.

HINTERGRUNDLITERATUR

Eichenberger, Peter: Sibirien CHF
Schoner Bildband zum Traumen, vor und nach der Reise.

Shuterland, Christine: Die Prinzessin von Sibirien CHF
Der Lebenslauf von Fiirstin Maria Wolkonskaja wird in dieser fesselnd
erzahlten Biographie beschrieben. In der Zeit nach 1825.

Ziegler, Gudrun: Der achte Kontinent CHF
Lebendig und anschaulich wird dieser einzigartige Landstrich und
seine Bewohner beschrieben.

Rytchéu, Juri: Die Reise der Anna Odinzowa CHF
Eine wahre Geschichte uber das Fortleben einer Kultur.

Vanier, Nicolas: Meine bewegende sibirische Odyssee CHF
Pladoyer fiir den Schutz bedrohter Landschaften, eine Hommage an

die Herzlichkeit ihrer Bewohner und an den Mut der zehn treuen

Vierbeiner an Vaniers Seite.

Weinshtein, Sew‘jan von: Geheimnisvolles Tuwa mit DVD-Video CHF
In einer fesselnden Mischung aus Reisebeschreibung und Ethnographie

stellt der russische Forscher Leben, Denken und Filihlen eines nahezu
unbekannten Volkes vor.

Schenk, A./Tschinag, G.: Im Land der zornigen Winde CHF
Die Ethnologin Amélie Schenk und Galsan Tschinag das Stammesober-
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haupt der Tuwa, berichten liber Leben, Krankheit, Tod und Schamanentum.
Ein Einblick und ein vielschichtiges Bild der nomadischen Kultur.

KARTEN

Freytag & Berndt: Russland Reisekarte 1:2 Mio./1:8 Mio. CHF 16.-
beidseitig bedruckt

Reise Know How: Baikalsee 1:550 000 CHF  15.90
Reiss- und wasserfeste Landkarte

TRANSSIBIRISCHE EISENBAHN
REISEFUHRER

Trescher: Transsib-Handbuch CHF 30.50
Reisefiihrer mit fundierten Informationen zur konkreten Reiseplanung fiir
Einzel- und Gruppenreisende.

Reise Know How: Transsib-Reisehandbuch CHF 26.90
Klassischer Reisefiihrer mit vielen praktischen Tipps fir Individualtouristen.

Lonely Planet: TransSibirian Railway CHF  34.80
Englischer Reisefuihrer fur Individualtouristen

HINTERGRUNDLITERATUR

Trescher: Transsib-Lesebuch CHF 23.50
Reiseerlebnisse auf der langsten Bahnstrecke der Welt.
Das Buch fiir unterwegs.

Hahnemann, Kathleen: Transsibirische Eisenbahn CHF 15.90
Die Eine fundierte Einfuhrung in die Geschichte des Jahrhundertprojekts,

sowie wertvolle praktische Tipps fur die Vorbereitung und Durchfiihrung

einer Transsib-Reise runden diesen Bildband ab.

Bucher: Transsibirische Eisenbahn CHF 84.-
Stimmungsvolle Fotos und Texte erzahlen vom Zauber der Weite und
chonheit Russlands. Bildband.



